
Ne győzzön le téged a rossz,  
hanem te győzd le a rosszat a jóval.  

(Biblia) 
 
 
 
 

Kérni és adni 
a jó kapcsolatok természetes 

körforgásának része.  
(Gary Chapman) 

 
 
 
 

Apró figyelmességeink 
teszik jobbá a világot.  

(J.Plemon) 
 
 
 
 

Nincs két egyforma nap. 
Mindannyian egyediek és 

megismételhetetlenek vagyunk.  
Aki pedig a napi kis örömöket 

köszönettel fogadja, megtalálja a 
boldogság kulcsát. 

(Anselm Grün) 
 
 
 
 

A szeretet mindenki számára a 
legszükségesebb táplálék.  

(Edith Piaf) 
 
 
 

A barátság igazi dicsősége nem az 
egymás felé kinyújtott kéz, nem a 
kedves mosoly, nem is a társaság 

öröme, hanem a lelki-szellemi 
megvilágosodás, amelyben részed 

lehet, amikor rádöbbensz, hogy egy 
embertársad hisz és bízik benned! 

(R.W. Emerson) 
 
 
 
 

Tanulj meg mindenkitől tanulni. 
(Weöres Sándor) 

 
 
 
 

Arra születtél, hogy ajándék legyél. 
(Böjte Csaba) 

 
 
 
 

Mások hibáinak és akármilyen 
gyarlóságainak elviselésében 

türelemre törekedjél; mert tebenned 
is elég sok van, amit másnak kell 

eltűrnie. 
(Kempis Tamás) 

 
 
 

Nagyobb boldogság adni, mint 
kapni.  
(Biblia) 

 
 
 



Egyetlen igazi fényűzés van: az 
emberi kapcsolatoké. 

(Antoine de Saint-Exupéry) 
 
 
 
 

Ne tartsd fontosnak hogy fontosnak 
tartsanak egyszerűen csak szeress és 

fontos leszel. 
(Simon András) 

 
 
 
 

Igaz az a közhely, hogy az ember 
társas lény. Létfontosságú, vagy 
írhatnám lélekfontosságúnak is, 

hogy megosszuk egymással 
örömünket, bánatunkat, jeles 

eseményeknél és a hétköznapok 
szürkeségében is. 

 
 
 
 

Minden dolgotok szeretetben menjen 
végbe! 
(Biblia ) 

 
 
 
 

Az öröm abból ered, hogy valaki 
meg tudja látni azt, ami szép és jó az 

életben.  
(Móricz Zsigmond) 

 
 

A szeretet túlláta fájó emlékeken, 
és a reményteli jövőben 

bízva tekint előre. 
(Gary Chapman) 

 
 
 
 

A szeretet  
soha el nem múlik. 

(Biblia) 
 
 
 
 

A szeretet nem törli el a múltat, de 
mássá teszi a jövőt. 

(Gary Chapman) 
 
 
 
 
 

Amikor minden más kudarcot vall 
-szeress! 

(Elisabeth Lesser) 
 
 
 
 
 
 

Bármilyen utat is jársz be életed so-
rán, ha megtanulsz feltétel nélkül 

szeretni; hazaértél. 
(Robert Lawson) 

 
 



Ha szeretetet sugárzol magad körül - 
betegséged ellenére - magad is gyó-

gyítóvá válhatsz. 
(Simon András) 

 
 
 
 

Jézus születése idején szeretet és bé-
kesség legyen köztünk és egész boly-
gónkon. S ez az óhajunk ne csak ka-
rácsonyra vonatkozzék, hanem múló 

életünk minden napjára. 
(Mács József) 

 
 
 
 

De jó lenne jónak lenni, 
csak a szépet észrevenni, 

nem félni, és nem remegni, 
mindig, mindig csak szeretni. 

(Juhász Magda) 
 
 
 
 

Öleljük meg egymást, szívesen, meg-
hitten, És szeressük egymást: úgy áld 

meg az Isten. 
(Arany János) 

 
 
 

A szeretet az a nagyhatalom, amely 
az életben mindig megsegít minket. 

(Bagdy Emőke) 
 
 
 
 

 
Nem azért felejtünk el játszani, mert 

megöregszünk, hanem attól öreg-
szünk meg, hogy elfelejtünk játszani. 

(George Bernard Shaw) 
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